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21 апреля – День местного самоуправления
Поздравление Председателя Законодательного Собрания Санкт-Петербурга, секретаря Санкт-Петербургского 

регионального отделения партии «Единая Россия» Вячеслава Макарова с Днем местного самоуправления

Уважаемые петербуржцы!
Поздравляю вас с одним из самых молодых государственных праздников России – Днем местного самоуправления!

Сегодня муниципальные органы власти являются важнейшим элементом структуры государственного управления, 
фундаментом народовластия и гражданского общества. Они решают насущные вопросы благоустройства, социальной 

поддержки граждан, правопорядка, развития инфраструктуры и жилищно-коммунального хозяйства.
Муниципальные советы Санкт-Петербурга вносят огромный вклад в повышение комфортности городской среды и уровня 

жизни петербуржцев. В них работают трудолюбивые и ответственные люди, всей душой болеющие за любимый город, 
родной район и округ. Местное самоуправление оперативно решает самые насущные проблемы, поддерживает социальную 

стабильность и гражданское согласие.
Органы государственной власти и муниципальные советы стремятся действовать как одна команда. Мы работаем ради одной 

цели – успешного развития Санкт-Петербурга и благополучия его жителей.
Желаю всем депутатам и сотрудникам органов местного самоуправления здоровья, благополучия и новых успехов 

в труде на благо нашего любимого города!

На конкурс принимались видеофильмы, а так-
же исследовательские материалы, оформленные 
в виде электронных презентаций.

В состав жюри вошли депутаты Муниципального 
Совета МО Коломяги, которые особенно обращали 
внимание на сложность работ, их исследователь-
скую и практическую значимость, а также исполь-
зование архивных материалов. Всего на конкурс по-
ступило четыре работы.

Единогласно первое место было присужде-
но Кристине Левкиной, ученице 8 а класса школы 
№ 617. Девочка проделала большую работу по со-
зданию фильма о нашем муниципальном образо-
вании. Депутат Муниципального Совета Татьяна 
Александровна Наконечная поделилась своим мне-
нием: «Очень объемный содержательный сюжет, 
охвачены все сферы, отражены мнения ветеранов, 
применены различные техники подачи материала». 
Петр Владимирович Киселев отметил, что видео 
с живыми интервью всегда выглядит выигрышнее, 
чем презентация или текстовая работа.

Видеоролик Кристины Левкиной выполнен на тему 
«Лидеры местного самоуправления», где рассказы-
вается об истории нашего муниципального округа, 
представлено интервью с Главой МО Коломяги Сер-
геем Эдуардовичем Борисенко и депутатом Муници-
пального Совета, первым секретарем Приморского 
районного комитета Коммунистической Партии Рос-

сийской Федерации Вячеславом Ивановичем Бо-
роденчиком. В фильме использованы фотографии 
из архивов МО Коломяги и интервью с заслуженны-
ми жителями нашего округа, ветеранами Великой 
Отечественной войны Тамарой Алексеевной Галашо-
вой и Юрием Владимировичем Соломоником.

Второе место присуждено Татьяне Кириенко, 
ученице 11 а класса школы № 634. Депутаты отме-
тили, что данная работа «очень познавательна, со-
держательна и выполнена по правилам научного 
исследования». Свой материал девушка оформи-
ла в формате Word.

Актуальность своей темы Татьяна описывает так: 
«Весомую роль в организации эффективной работы 
государства играют органы муниципального самоу-
правления. Но не все люди знают, что такое муници-
пальное управление, каковы его функции, кто входит 
в состав, какие вопросы решают. Однако если вдруг 
все органы муниципального управления пропадут, 
то люди это быстро заметят, ведь никто больше 
не будет выполнять их обязанности, которые все 
привыкли принимать как должное».

В своей работе Татьяна уделила внимание истории 
нашего округа, целям и задачам местного самоуправ-
ления. Девушка провела опрос среди жителей Коло-
мяг, где задала несколько вопросов о том, знают ли 
люди, что такое местное самоуправление и хотят ли 
что-нибудь изменить. Вот выдержки из ее исследова-
ния: «При анкетировании одними моими вопросами 
не обошлось, диалог затянулся дальше. Я узнала, что 
наш МО обеспечивает людей билетами в театр раз 
в три месяца (если, конечно, встать в очередь), но, 
по словам жителей, ради бесплатного билета можно 
и подождать. Также МО периодически дарит различ-
ные подарки жителям Коломяг к памятным датам».

В заключении Татьяна пишет: «Благодаря проде-
ланной мною работе, вы сможете поближе познако-
миться с таким округом, как Коломяги. Мы узнали его 
историю, заглянули в его прошлое, подумали о буду-
щем. Выяснили структуру органов местного самоу-
правления, их функции, поняли, что они реально вы-
полняют свои обязанности, а не только пишут отчеты.

На самом деле, наш округ мне очень нравит-
ся, особенно в сравнении с другими районами 
Санкт-Петербурга, ведь он такой тихий и спокойный, 
находится относительно недалеко от центра города, 
все, что нужно для жизни, расположено рядом. Меня 
радует, что у нас очень зеленый округ. Да, экология 
воздуха здесь подводит, но в городе априори не мо-
жет быть чистого воздуха».

Третье место с небольшим отрывом заняла 
работа Кристины Дроняевой, ученицы 9 б класса 
лицея № 597. По словам депутата Муниципального 
Совета Елены Николаевны Кузнецовой, Кристина 
четко выдержала тематическое задание. «Ее рабо-
та кратка, но информативна».

Свое исследование Кристина выполнила в виде 
презентации в формате Power Point. Ученица провела 
социологический опрос о деятельности местной влас-
ти. Девочка опросила учеников 597 лицея о том, как они 
оценивают работу муниципалитета, где большинство 
голосов выбрали отметку «отлично». В своей презента-
ции она особенно выделила «Культурную жизнь округа», 
показав фотографии с мероприятий муниципалитета.

Кристина отметила: «На основании проведенно-
го исследования, можно сделать вывод о том, что 
муниципальная власть имеет большое и позитивное 
значение в жизни граждан, проживающих на терри-
тории МО Коломяги».

Хочется также отметить видеофильм Федо-
ровой Натальи и Пенякиной Эллины, учениц 10-го 
класса школы № 634. Девочки сделали фильм 
о детских и спортивных площадках нашего округа. 
Данная работа особенно понравилась П. В. Кисе-
леву: «Презентация оригинальна. Интересны визу-
альные эффекты появления текста». 

Работы участников конкурса будут 
опубликованы 21 апреля в группе ВКонтакте: 

www.vk.com/mokolomjagi

Благодарим школьников за участие в конкурсе!
Все ребята получат грамоты и памятные призы.

Мария Легашова

«МЕСТНОЕ САМОУПРАВЛЕНИЕ ГЛАЗАМИ ШКОЛЬНИКОВ»

21 апреля отмечается День местного самоуправления. Специально к нашему профессиональному 
празднику был организован конкурс «Местное самоуправление глазами школьников», который про-
водился среди учеников с целью повышения интереса к своему муниципальному округу

На основании проведенного 
исследования, можно сделать 
вывод о том, что муниципаль-

ная власть имеет большое и позитив-
ное значение в жизни граждан, 
проживающих на территории 
МО Коломяги
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ПОЭТИЧЕСКАЯ СТРАНИЧКА

 В I квартале 2020 года МА МО Коломяги, в рамках адресной 
программы по содержанию детских и спортивных площадок, 
выполнила ремонт крыши спортивной площадки по адресу: 
ул. Репищева, д. 7.

 Выполнены ремонтные сварочные работы на тренажерах 
по адресам: ул. Репищева, д.9, ул. Афонская, д. 24.

 Произведена замена резиновых ручек и кожухов на трена-
жерах более 40 единиц.

 Установлены 9 скамеек и 10 урн.

 Удалено более 100 единиц граффити.

 Произведена замена подвесов детских качелей по адре-
сам: ул. Утиная, д. 28, Новоколомяжский пр., д. 4.

 Регулярно осуществлялась мойка элементов оборудова-
ния и резинового покрытия на детских и спортивных площад-
ках с применением специальных концентрированных моющих 
средств с помощью ручного и механизированного способа.

Смотрите видеоотчеты на официальной странице муни-
ципального образования Коломяги в группе Вконтакте: 
vk.com/mokolomjagi

На главной странице сайта в на-
стоящее время публикуется много 
актуальной информации о коронави-
русе – о профилактике и мерах пре-
досторожности. Рядом с новостной 
лентой расположены разделы, посвя-
щенные местной администрации и Му-
ниципальному Совету. Здесь можно 
увидеть биографии депутатов Муни-
ципального Совета, почитать интервью 
с Главой нашего округа, узнать график 
приема населения и многое другое.

На сайте есть рубрики, посвящен-
ные благоустройству округа, опеке 
и попечительству, нормотворческой 
деятельности, противодействию 
коррупции. Раздел «Наш округ» рас-
сказывает об истории Коломяг, ин-
тересных фактах и событиях прош-
лого. Также представлен раздел, 
посвященный нашей газете, где 
можно узнать о том, что «Коломяж-
ские вести» раньше носили другое 
название, и почитать архив номеров, 

начиная с 2014 года. Следом за газе-
той расположена рубрика «Печатные 
издания» о жизни и подвигах графа 
Алексея Петровича Никитина, а так-
же книги о наших ветеранах и заме-
чательных людях Коломяг.

На сайте круглосуточно доступна 
«Обратная связь», где каждый посе-
титель может отправить сообщение, 
на которое обязательно ответят сотруд-
ники муниципального образования.

Постоянно обновляется раздел 
«Прокуратура информирует», где 
прокуратура Приморского района 
регулярно предоставляет важную ин-
формацию жителям и разъясняет за-
конодательство. В рубрике «Полезная 
информация» находятся телефоны 
экстренных служб, новости пенсион-

ного фонда, МФЦ, военного комис-
сариата, информации по ГО и ЧС, по-
жарной безопасности, профилактике 
наркомании и многое другое.

Ровно пять лет назад наш сайт 
стал победителем в номинации «Луч-
ший сайт муниципального округа 
в Санкт-Петербурге» XIII Всероссий-
ского конкурса «Лучший муниципаль-
ный сайт». Организаторами и ини-
циаторами проведения конкурса 
выступили Российская муниципаль-
ная академия, Московская городская 
Дума и редакция журнала «Управа».

В ближайшие годы мы будем 
добавлять на сайт все больше 
и больше новой информации. Сле-
дите за новостями! 

ЗАХОДИТЕ НА НАШ САЙТ!

БЛАГОУСТРОЙСТВО 
КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Уважаемые жители округа! Хотим вам напомнить, что еще больше 
важной информации можно получить в Интернете на официальном 
сайте МО Коломяги: www.mokolomyagi.ru. Мы стараемся его регу-
лярно обновлять, предоставляя вам не только новости нашего муни-
ципалитета, но и разную информацию, которая может быть вам по-
лезна, в том числе новости Приморского района

Вирус, ну отстань скорей от нас!

Без стыда склоняя ветки сосен,
Ветер разгулялся для утех.

Много было в жизни разных весен,
Эта – неожиданно нас всех

Разочаровала. Рушит планы,
Дома уж сидеть невмоготу.

Заявилась с вирусом нежданным,
Губит вожделенную мечту

Прогуляться в парке по аллейке,
Лику солнца радуясь без слов.
Посидеть у дома на скамейке,

Улыбнувшись стайке воробьев.

Походить по-шведски тоже рады б –
Самоизоляция сейчас,

Для здоровья дома будем. Надо.
Вирус, ну отстань скорей от нас!

Наталья  
Пчелкина

***
Чистотою дом блестит.
Пол скрипит от хлорки.
Пылесос устал сосать!
От гречки гнутся полки.
Вирус, потеряв корону,

Вылетел в окошко.
Антисептиком весь день

Мою я ладошки.
Холодильник без конца,

Открывает двери.
Беспрестанно будем жрать.

Ровно 2 недели!
С грустью я смотрю в окно, там весна хохочет!

Птичка жалобно поёт, видно гречки хочет.
МЧС предупреждает, чтоб в норках мы сидели.

И шарахались друг друга. Ровно 2 недели.
Карантин не сломит дух, Русского народа!

Коронавирус победим! Мы – сильная порода!

Галина  
Павлова

***
Мы Русские!

Нас не сломить!
Хребет нам, никому не перебить,
Мы многое прошли, перенесли,

Мы падали, вставали, но вперёд Мы шли!
На нашу долю много выпало невзгод,

Но Мы сражались!
Русские! Особый Мы – Народ.

Сейчас у Нас, у всего мира испытание,
И многие нам говорят, что это – наказание!

Не буду спорить и опровергать,
Но точно знаю,

Точно я могу сказать!
Мы Русские! Мы будем до конца стоять!

Андрей  
Чубаров
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В настоящее время всем жите-
лям Санкт-Петербурга предписано 
без необходимости не покидать ме-
ста проживания. На улице и в дру-
гих общественных местах следует 
соблюдать социальную дистанцию: 
держаться от других людей на рас-
стоянии не менее 1,5 метра.

Сложно встретить человека, кото-
рого не затронула эта проблема. Жизнь 
изменилась, и это факт. К счастью, мно-
гие из нас серьезно относятся к стран-
ной болезни, стараются соблюдать 
режим самоизоляции и надевают ма-
ску – не для того, чтобы самим не за-
болеть, а для того, чтобы не заразить 
людей с ослабленным иммунитетом. 
Никто из нас не может со стопроцент-
ной уверенностью утверждать, что 
не является переносчиком этой болез-
ни, ведь она может протекать и бессим-
птомно. Многие понимают, что коро-
навирус отличается от того же гриппа, 
который наши врачи умеют лечить. 
А вот лекарства против нового виру-
са еще пока нет, и все зависит только 
от иммунитета заболевшего.

Но есть и те, кто продолжает хо-
дить без маски, называет это все 
«массовой истерией» и бойкотиру-
ет самоизоляцию. У такой позиции 

есть много причин: кто-то не следит 
за мировыми новостями, не смотрит 
статистику и считает, что это не мо-
жет случиться с ним, равнодушен 
к проблемам других…

Факт только один: сейчас тяжело 
всем. И тем, кто вынужден сидеть один, 
и тем, кто постоянно стоит у плиты, 
пытаясь накормить большую семью, 
и тем, кто все равно должен ходить 
на работу, рискуя заболеть. Эта статья, 
прежде всего, посвящена нашим жите-
лям, которые пытаются адаптировать-
ся к новым условиям. Вашему внима-
нию предлагаем отзывы, которые мы 
получили от наших читателей, друзей, 
неравнодушных жителей.

***
Спасти и сохранить

Никогда бы не подумала, что такое 
может произойти в 21 веке.

Однако это не шутки, и лично 
я не хочу испытывать судьбу, поэтому 
сижу дома. Особенно если учесть, что 
я нахожусь в группе риска, так как имею 
хроническое заболевание – бронхиаль-
ную астму. Как я соблюдаю рекоменда-
ции по профилактике заболевания?

Работая в школе, перешла на уда-
ленный режим работы. В некотором 

смысле это даже удобнее, поскольку 
в домашней обстановке работать спо-
койнее, никто не отвлекает.

Конечно, тяжело сидеть дома без-
вылазно: хочется на улицу, на сол-
нышко, которое, как назло, стало 
частым гостем при нашей обычно 
мрачной погоде.

Но я искренне не понимаю тех, кто 
сетует на скуку, мотивируя тем, что 
дома нечем заняться. Как это нечем? 
Во-первых, работа. Ее всегда много. 
И кое-что лучше делать на опереже-
ние, благо есть такая возможность.

И потом – книги. Вы много клас-
сики читали? Сядьте дома, особенно 
с детьми, и почитайте!

Вы давно мечтали выучить фран-
цузский язык? Включили один 
из миллиона бесплатных электрон-
ных ресурсов – и вперед!

А генеральную уборку дома дав-
но делали? Самое время начать! Ра-
зобрать шкаф, отложить ненужные 
вещи в отдельные пакеты и при бли-
жайшем удобном случае передать их 
в фонд нуждающимся.

То же самое с книгами, даже мебе-
лью, другими предметами быта, кото-
рые оказываются вам уже не нужны. 
Поверьте, есть огромное количест-
во людей, которые очень нуждаются 
в этих вещах! Займитесь на выну-
жденных каникулах полезным делом!

Перечитайте и пересмотрите свои 
подборки книг и фильмов, которые вы 
давно хотели почитать и посмотреть, 
дел, которые планировали сделать! 
Уверена, что у каждого окажется ог-
ромное количество таких списков 
и пунктов них! Так дерзайте!

Отдельно хочу обратиться к роди-
телям. Вы давно разговаривали со сво-
ими детьми? Вот просто разговарива-
ли по душам, глядя друг другу в глаза? 
А знаете ли вы, что психологи считают 
необходимым минимальным временем 
беседы с ребенком 15 минут в день? 
Это время, которое вы должны уделить 
ребенку. Просто наедине, только с ним. 
Детям нужно ваше внимание!

Дорогие люди, это действительно 
уникальный шанс сделать доброе дело, 
спасти себя и окружающих без особых 
усилий. Просто останьтесь дома и про-
водите время с пользой, а главное – 
в приятной атмосфере, в кругу семьи.

Линара Агакеримова

***
Мнения старшего поколения

Вторник. 10 утра. Стою у окна…
А на улице почти пустота: ред-

кие прохожие, нечастые автомобили. 
Но все равно жизнь не замерла.

И «собачники», и мамы с коляска-
ми, и люди с продуктовыми сумками, 
и просто гуляющие.

Даже на детской площадке продол-
жаются игры. А маску на лице хорошо 
если у одного из десяти увидишь.

И возникает вопрос, кто должен 
бороться с распространением виру-
са? Путин, Беглов, Роспотребнадзор? 
Или все-таки и мы должны внести 
свою лепту? Подумайте, от нас зави-
сит больше, чем от государства.

Житель Коломяг, 59 лет

***
Нужно привыкнуть к некоторым 

ограничениям, которые нам пред-
писывают медицинские работники 
и власти региона ради того, чтобы мы 
не заразились и не стали переносчи-
ками новой опасной вирусной болез-
ни, от которой на сегодняшний день 
нет проверенных средств лечения.

Отвечая на конкретный вопрос, 
какое влияние на меня в настоя-
щее время оказывает самоизоля-
ция (жизнь в условиях определен-
ных ограничений), должен отметить, 
что, во-первых, я строго выполняю 
требования и рекомендации по со-
блюдению обычных повседневных 
санитарных норм и личной гигиены, 
предписанные гражданам, находя-
щимся на самоизоляции. Во-вто-
рых, считаю, что в данных условиях 
необходимо соблюдать режим тру-
да и отдыха, распорядок дня, чего 
и придерживаюсь по максимуму. 
В-третьих, недостающие ежеднев-
ные физические нагрузки компен-
сирую физической зарядкой и сило-
выми упражнениями. В-четвертых, 
через социальные сети, по телефону 
общаюсь и поддерживаю отношения 
с руководством лицея, коллегами 
по работе, выполняю необходимые 
задания, обучаюсь проведению за-
нятий с учащимися дистанционно. 
Также веду переписку с друзьями, 
родными и близкими мне людьми.

КАК ИЗМЕНИЛАСЬ ЖИЗНЬ КОЛОМЯЖЦЕВ В СВЯЗИ С КОРОНАВИРУСОМ

От слова «коронавирус» никому из нас не скрыться. СМИ постоянно на-
поминают нам о нем. При входах в магазины и парадные развешаны ин-
струкции по профилактике коронавируса и о мерах предосторожности, 
даже по улицам ездят машины с громкоговорителями. В социальных се-
тях люди делятся своими мнениями, пишут статьи и придумывают мно-
жество самых разных шуток. Порой очень смешных, хотя все, что проис-
ходит с нами сейчас, не вызывает смеха

Даня Васильев, 9 лет Опустевшая Вербная улица в настоящее время…

Магазин «Лента» в условиях коронавируса…
Леонид Иванович Колола  

на самоизоляции



 КОЛОМЯЖСКИЕ ВЕСТИ № 4 (146), 2020 г.4
Что я приобрел во время самоизо-

ляции? Пожалуй, ничего существенно-
го не приобрел, за исключением того, 
что повысились требования к себе 
и окружающим. Также у меня появился 
опыт преодоления ограничений в усло-
виях, если можно так выразиться, опре-
деленного замкнутого пространства.

Да, из дома выхожу в основном через 
день, чтобы выбросить мусор и закупить 
продукты в ближайшем магазине.

И последнее. Не все так плохо, 
хотел бы отметить, что были все же 
и положительные моменты за время 
нахождения в этой так называемой са-
моизоляции. За это время я решил на-
копившиеся дома бытовые проблемы, 
сделал мелкий ремонт мебели.

Желаю всем петербуржцам и всем 
гражданам страны быстрейшего вы-
хода из сложившейся непростой си-
туации, здоровья и оптимизма.

Леонид Иванович Колола, 
преподаватель-организатор ОБЖ 

ГБОУ Лицея № 597 
5 апреля 2020 года

***
Скучаю по людям

Казалось бы, на меня новые ус-
ловия не должны были повлиять осо-
бенно сильно, ведь я и так основную 
часть своей работы делаю сидя за но-
утбуком и потенциально могу рабо-
тать в любое время и в любом месте. 
На деле же все обстоит иначе. Лучше 
всего мне всегда удавалось рабо-
тать в кофейнях за чашкой эспрессо. 
Когда вокруг тебя сидят другие люди 
с ноутбуками, это очень стимулирует. 
К тому же это позволяет постоянно 
видеть знакомых людей, в любой мо-
мент перекинуться парой слов с ба-
риста, и даже просто разгрузить го-
лову по дороге в кафе. Я живу одна 
и очень ценила возможность самой 
регулировать количество общения 
с людьми. Поэтому в первое время, 
когда все очные встречи, заседания 
и лекции запретили и перевели в он-
лайн-формат, но кафе и рестораны 
продолжали работать, я стала успе-
вать гораздо больше и работать го-
раздо продуктивнее. Но когда кафе 
ушли на каникулы, работать по-преж-
нему стало невозможно. Речь ис-
ключительно о самоощущении: мне 
неприятно знать, что я не могу органи-
зовывать свою жизнь так, как мне это 
удобно, исчезли привычные стиму-
лы для работы, бесконечно смотреть 
сериалы мне не хочется, а работать 
не получается, и из-за этого настро-
ение портится еще сильнее. В общем, 
как поют Fools Garden, “Isolation is not 
good for me”… (перевод с англ. «Оди-
ночество плохо сказывается на мне»)

Я временно переехала к подру-
ге, работа за ноутбуками на ее кухне 
хоть как-то компенсирует недостаток 
стимулов для собранности и отлично 
устраняет недостаток общения. Хотя 
подозреваю, что последнее скоро по-
вернется своей обратной стороной, 
и мы устанем друг от друга. Еще один 
аспект жизни, изменившийся доволь-
но сильно, связан с преподавани-
ем. В Высшей школе экономики, где 
я веду семинары, все обучение те-
перь дистанционное, при этом препо-
давателям разрешено самим решать, 
в какой именно форме проводить за-
нятия. Неожиданно оказалось, что это 
очень удобно, и многие мои коллеги 
всерьез считают, что этот опыт позво-
лит сделать шаг к переводу обучения 
в формат онлайн после окончания вы-
нужденной изоляции. Единственное, 
что не изменилось, – мои занятия 
с учениками. Я по-прежнему приез-
жаю к ним, и это вносит хоть какое-то 
приятное разнообразие. Не думала, 
что начну так ценить занятия с этими 
маленькими лентяями.

Дарья Мищенко, 
сотрудник  

Российской академии наук

***
Что думают 

о происходящем школьники?
В последнюю неделю перед нача-

лом весенних каникул в школах горо-
да появилась возможность перейти 
на дистанционное обучение, и наша 
школа не стала исключением. Неко-
торые написали заявление и выпол-
няли классные и домашние рабо-
ты из дома, отправляя фотографии 
в Дневнике.ру. Я продолжала ходить 
в школу. Тем, кто оставался в школе, 
перед каникулами приходилось пи-
сать ВПР по разным предметам. Ни-
кто не понимал, что будет дальше, 
ходили слухи: кто-то говорил, что нас 
просто переведут на дистанционное 
обучение сразу после каникул, кто-то 
предполагал, что каникулы продлят 
и введут карантин. В конечном счете 
все школы переводят на дистанци-
онное обучение с 6 апреля. Меня это 
пугает, я не до конца понимаю, как 
оно будет организовано. Многие мои 
одноклассники и друзья растерянны, 
как и я. Мы учимся в 11 классе и в кон-
це учебного года должны сдавать эк-
замены. На данный момент начало 
основной волны ЕГЭ перенесли уже 
на 2 недели, так же, как и сроки посту-
пления в вузы. До сих пор неизвестно, 
что будет дальше. Страшно.

Сидеть дома взаперти очень не-
просто, но необходимо в условиях 
карантина. На улицу я сейчас почти 

не выхожу, хотя первое время (еще 
до введения режима самоизоляции) 
навещала подругу. Из-за карантина 
мама запрещает мне видеться с ба-
бушкой, которая тоже живет в Коломя-
гах, потому что боится, что я могу ее 
заразить в случае, если я являюсь бес-
симптомным переносчиком вируса.

На улицу приходится ходить в мас-
ках. Многие люди на улице также носят 
маски разных уровней защиты, людей 
на улице немного меньше, чем обыч-
но. В магазинах «Лента» и «Вкусвилл» 
появились отметки рядом с кассами 
для соблюдения дистанции, рекомен-
дации для профилактики COVID-19, 
большинство сотрудников ходят в ма-
сках. Во «Вкусвилле» и «Ленте» даже 
стоят антисептики для обработки рук.

Многие платные интернет-сервисы 
на время карантина сделали бесплат-
ными, в том числе некоторые курсы 
подготовки к экзаменам (что меня как 
одиннадцатиклассницу очень радует). 
Яндекс даже создал подборку всех 
подобных сервисов. Появилось очень 
много свободного времени для под-
готовки, которое я стараюсь провести 
с пользой. Некоторые мои знакомые 
во время карантина занялись новым 
хобби: учатся рисовать и занимаются 
йогой. Кроме того, есть возможность 
общаться с друзьями через приложе-
ния типа ZOOM или Discord.

Карантин принес много ограниче-
ний, но и открыл новые возможности, 
в частности, новые возможности для 
онлайн-обучения и общения.

Сараева Антонина, 17 лет, 
ученица 11 класса школы № 617

***
Мамы на карантине

С момента введения карантина 
мы находимся дома. Чтобы не было 
тяжело и скучно, у нас настроен ре-
жим. Так как мы являемся учащими-
ся СШОР «Комета» по плаванию, нам 
выдали комплекс упражнений, кото-
рые мы ежедневно выполняем, что 
позволит ребенку оставаться в фор-
ме до возобновления занятий. Так-
же, несмотря на каникулы, старший 
ребенок ежедневно читает и занима-
ется математикой с использованием 
различных онлайн-ресурсов. А еще 
благодаря возможности смотреть 
онлайн-спектакли, мы посмотрели 
много интересных произведений. 
Вечера мы проводим за настольными 
играми. Но, конечно, очень не хватает 
прогулок на улице.

Дарья,  
мама двух детей 7 и 1,5 лет

***
Сидим дома. Старшая дочь ак-

тивно проходит онлайн-курсы, благо 
на многих площадках они бесплатны. 
Подготовились к дистанционному об-
учению. Проводим время с семьей – 
этого всем не хватало!

Елена Наторхина, 
мама четверых детей

***
Человек советской закалки

Карантин повлиял очень плохо – 
тошно сидеть дома, ведь я живу одна. 
Но сын поддерживает, привозит про-
дукты. Однако я не унываю. Я очень 
законопослушный человек советской 
закалки и, конечно, сижу дома, но дел 
у меня много. Я занимаюсь домашней 
работой и любимым делом: вышиваю 
бисером, делаю украшения для дома 
методом декупажа. Это очень инте-
ресное занятие. Скоро Пасха, к ней 
я украшаю яйца бисером. Я в прош-
лом году сделала несколько таких 
яиц, но все раздарила. Конечно, мно-
го читаю, у меня хорошая библиотека. 
И само собой – телевизор, компьютер.

Я отлично понимаю, насколько все 
серьезно, и вижу необходимость всем 
соблюдать карантин. Это очень важно 
для самих людей и их родных. К сожа-
лению, есть и такие, кто не соблюдает 
режим. Мне очень часто звонят бло-
кадники и спрашивают совета. А се-
годня позвонила блокадница Людмила 
и спросила, как быть тем, кто одинок, 
как, например, блокадница по имени 
Александра? Как ей быть? Мы реши-
ли, что сначала ей позвоним и узнаем, 
нужна ли ей помощь. Оказалось, что по-
мощь ей не нужна и она не верит, что все 
настолько серьезно и спокойно разъез-
жает по магазинам, даже на автобусе.

Житель блокадного Ленинграда

***
«Готовить статьи в самозаточении –

обычная практика в науке»
Ситуация, которую мы пережива-

ем, действительно экстраординар-
ного характера. Многие наши музеи 
закрывались на такой длительный 
срок только во время Великой 
Отечественной войны.

На многих моих коллегах самои-
золяция особо не повлияла: готовить 
статьи и монографии дома, в самоза-
точении – обычная практика в науке. 
Правда, нет доступа к коллекциям, би-
блиотеке. Но работать можно. Сейчас 
моделируем с коллегами ареалы яще-
риц на территории Дагестана.

В такое время не нужно панико-
вать. Необходимо проявить макси-
мум гражданской ответственности. 
Меня угораздило прочитать еще 
до пандемии хорошие романы, в ко-
торых разворачиваются подобные 
события. Их авторы консультирова-
лись с ведущими эпидемиологами. 
Становится понятно, что при нашем 
наплевательском и даже хамском 
отношении и при более страшной 
смертности от болезни (сейчас около 
3 процентов) катастрофа неизбежна.

Что раздражает? Соседи, кото-
рые решили провести долгождан-
ный ремонт с перфоратором именно 
в период изоляции. Хорошие, чуткие 
люди. Что еще сказать. Всем здоро-
вья и терпения!

Игорь Доронин, 
старший научный сотрудник, 

кандидат наук

Маски для ветеринарной клиники сшила Соколова Светлана

Алиса Доронина, ученица 1В
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Идут просто и буднично. Без па-
фоса. Да нет. Им важна простая за-
щита, оценка по заслугам и искрен-
нее признание обществом того, что 
они делают важное дело, и никто их 
заменить не сможет. Ни по уровню 
знаний, ни по гражданской ответст-
венности, ни по личному мужеству. 
Ничего больше.

– Нас завтра запирают на каран-
тин на две недели, – средняя дочь 
сказала об этом по телефону ров-
ным голосом.

– Ты как?
– Ты меня спрашиваешь, как отца, 

как врача или как гражданина?
– Есть разница? – она хохотнула ко-

локольчиком.
– Во мне только отец немного то-

порщится.
– Понятно… Сыновей уже 2 не-

дели не видела и еще две… Скучаю 
страшно.

Помолчали…
– С индивидуальной защитой как 

там? – спрашиваю, как будто сам 
не знаю.

– Разовыми масками по неделе 
пользуемся. В микроволновке сте-
рилизуем. Тут сотрудницу-астма-
тичку откачивала. Пол часа в мно-
гослойной бесклапанной проходила 
и рубанулась.

– А костюмы?
– Ты чего, пап? Какие костюмы?! 

Сами бы купили – нет нигде.
– А будут приплачивать? Собянин 

за смену по тридцатке обещает.
Мы оба понимаем, я говорю 

не о деньгах, а о внимании власти 
к тем, кто сейчас её, эту власть, реаль-
но спасает.

Спасает от позора.
Спасает от снятий и выговоров. 

Ведь как сработают медицинские 
работники, так и сработает регион, 
страна.

И еще сами люди.
Их терпение, грамотность, дис-

циплина, ответственность. Людям – 
по 2 тысячи. Врачам – по …

– У нас это за месяц, – она опять хо-
хотнула – Реаниматологам пообещали 
полставки, но поскольку у них сама 
ставка 12, они ржут, что по 6 получат 
и аплодисменты на выходе.

– А как роженицы с детками? – моя 
дочь терапевт в крупном городском 
роддоме.

– Им тоже две недели сидеть. В..
дцатом роддоме чуть ли не с автома-
тами отцы своих жён вызволяют – там 
ещё раньше закрылись.

– Но ведь без тебя им не обойтись.
– О чем ты говоришь? Там даже 

реаниматологи ЭКГ расшифровать 
не смогут. Да и снимать некому. 
А как на роды или кесарево без кар-
диограммы? Сегодня почти у каж-
дой нашей патология. Хорошо хоть 
узбечек уже больше половины – они 
все здоровенькие.

– Тогда чего спрашиваешь?

– Да я и не спрашиваю. Это так. 
По мальчишкам скучаю…

– Ладно, у нас с твоим старшим 
вечерняя тренировка. Попробую за-
втра найти тебе костюмы и маски.

– Было бы неплохо. Хотя бы для ра-
боты с контактными и оэрзэшными. 
Целую, пап.

– Пока, – я разъединился и сразу 
набрал сына. – Мне тут не выбраться 
с этим самозаточением, сестре пои-
щешь маски и костюмы? Вроде её за-
пирают на 2 недели.

– Высшая мера за полтаху?
– Не болтай.
– Ладно, завтра утром, что смогу, 

подвезу ей. Не знаю пока, где искать. 
К утру разберусь.

Конечно, большого страха за дочь 
нет. Она грамотная, внимательная. 
Должна справиться с каким-то виру-
сом. Тем более, что страхи больше 
власти накручивают со своими, как 
всегда, денежными играми и сфе-
рами влияния. Но если они выезжа-
ют на наших детях и заставляют их 
реально рисковать, то оценить это 
можно было бы не словами или хлоп-
ками, а искренней заботой, обеспе-
чением защиты и достойной ком-
пенсацией, чтобы они хотя бы месяц 
не думали, как дожить до зарплаты. 
Одного мне не понять никак.

Когда у части нашего населения 
наступит прозрение?

Ну ведь всё же очевидно.
Народ брошен на самовыживание 

и запрет в принудительном поряд-
ке в одиночные камеры. При этом он 

должен везде говорить, что он сам 
себя изолировал, и никто его к этому 
не принуждал.

Теперь с надеждой смотрим на на-
ших врачей.

Я в них верю.
Они справятся.

Но справится ли общество, со сво-
ей обязанностью быть достойным 
и признательным?

Посмотрим.
Это будет точкой отсчёта.

Будьте здоровы!

Александр Алексеевич Редько, 
депутат Муниципального Совета

На этом фоне, по моему мнению, 
откровенно цинично выглядит позиция 
Центрального Банка РФ. Заявления ЦБ:

– от 4 апреля 2020 – заёмщики 
должны делать выплаты по кредитам 
в срок, не дожидаясь прекращения 
режима нерабочих дней;

– от 5 апреля ЦБ – за время «кре-
дитных каникул» проценты по взятым 
кредитам продолжат начисляться, 
и должник будет обязан их выплатить 
в течение 2-х лет после заверше-
ния льготного периода.

Понятно, что ЦБ руководству-
ется законодательными норма-
ми и формулировками кредитных 
договоров, хотя логично было 
бы, чтобы банковская сфера тоже 
разделила с народом убытки, по-
несённые во время самоизоля-
ции и нерабочих дней.

Киселев Петр Владимирович, 
Депутат Муниципального Совета

БЕРЕГИТЕ ДОКТОРА!

ОСОБОЕ МНЕНИЕ
Весь Мир, вся наша Страна и все соотечественники в настоящее вре-
мя оказались в тяжёлой ситуации. У всех нарушены планы, изменён 
ритм жизни, значительно снизился семейный бюджет. Мы видим 
беспрецедентные меры государственной поддержки медицинского 
персонала, малого и среднего бизнеса, семей с детьми и людей, по-
терявших работу со стороны Правительства РФ, которые постоянно 
актуализируются и расширяются. Но, к сожалению, несмотря на при-
нимаемые меры, часть людей потеряла работу, и практически у всех 
значительно снизился доход

Здравствуйте!
Недавно посмотрел ролик о выходе китайских врачей из карантина – слезы, 
аплодисменты, признание и поклонение. Но аплодисменты ли нужны нашим 
врачам, которые сегодня идут на подвиг?

***
На переднем фронте борьбы 

с вирусом
Сегодня одни разговоры у всех о ко-

ронавирусе. Как уберечь своих близких 
от возможного заражения? Тем более 
если ты работаешь на переднем фрон-
те борьбы с вирусом. Встал вопрос: как 
изолировать своих детей и родителей. 
Решение пришло неожиданно быстро: 
их изолировали на даче под СПб. Там 
они занимаются спортом, рукоделием 
и делают уроки дистанционно.

Пациенты же нашего округа ведут 
себя неоднозначно. У одних – чрез-
мерная паника. Приходится бесе-
довать, разъяснять и успокаивать; 
другие наоборот продолжают гулять 
на детских площадках и бродить 
по магазинам.

Тяжесть заболевания зависит 
только от нашего иммунитета и со-
стояния здоровья в целом!

Поликлиника сейчас работает 
в усиленном режиме: теперь больше 
ходим по вызовам и ведем наблюде-

ние за контактными и прибывшими 
из-за границы, а при подозрении за-
болевания госпитализируем.

Постоянно приходят новые прика-
зы и инструкции, их необходимо сроч-
но изучать и претворять в жизнь…

Морально и физически очень 
тяжело (руки просто покрываются 
коркой от частого применения анти-
септиков), очень скучаю по семье, 
но другого выхода нет…

Очень надеемся, что это все ско-
ро закончится… Вселяет надежду 
новость, что появятся новые тест-
системы на антитела. Хоть какая-то 
ясность будет.

От себя совет: соблюдайте режим 
самоизоляции и следуйте правилам 
личной гигиены.

Всем здоровья и терпения пере-
жить пандемию!

Екатерина Алексеевна Ткачева, 
врач-педиатр

***
Сейчас многие жители стара-

ются предотвратить эпидемию, 
не только тем, что находят-
ся в условиях самоизоляции, 
но и помогая другим. Напри-
мер, житель Юбилейного квар-
тала Светлана Соколова без-
возмездно сшила маски для 
ветеринарной клиники и зоого-
стиницы Приморского района. 
Такие учреждения не закрыва-
ются, так как животные также 
продолжают нуждаться в забо-
те, внимании и лечении.

Хочется обратиться к тем, кто 
не соблюдает правила. Чем се-
рьезнее вы будете относиться 
к этой проблеме – хотя бы начне-
те носить маску, тем быстрее за-
кончится карантин.

Материал  
подготовила  

Мария Легашова

Тревожат двор вороньи вопли.
В уютной комнатке, без света,

Пришёл апрель. Под носом – сопли.
Я подхватил простуду где-то.

Не помогают ни таблетки,
Ни мёд пчелиный, ни микстура,

А за окном качает ветки,
На ель присев, ворона-дура.

Не дотяну теперь до лета,
Не погуляю утром майским.
Я заразился, видно, где-то
Коронавирусом китайским.

С уважением, 

Анатолий 
Маланов

ПОЭТИЧЕСКАЯ СТРАНИЧКА
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ВЯЧЕСЛАВ МАКАРОВ  
ОКАЗАЛ АДРЕСНУЮ ПОМОЩЬ 

НУЖДАЮЩИМСЯ ПЕТЕРБУРЖЦАМ

СОВЕТЫ  
ПСИХОЛОГА

Секретарь Санкт-Петербургского регионального отделения партии «Единая Россия», Пред-
седатель Законодательного Собрания Санкт-Петербурга Вячеслав Макаров в понедельник 
оказал адресную помощь петербуржцам в рамках работы волонтерского центра «Единой 
России» по оказанию помощи гражданам в связи с пандемией коронавируса. Напомним, 
11 апреля Вячеслав Макаров принимал звонки, поступающие от жителей города на номер 
«горячей линии» волонтерского центра

Все обращения касались помощи в доставке 
продуктов питания и лекарственных препаратов. 
Секретарь регионального отделения «Единой Рос-
сии» совершил объезд трех адресов по территори-
ям Петроградского и Приморского районов и вы-
полнил просьбы жителей, которые ранее к нему 
обратились по телефону «горячей линии».

«Необходимо помогать каждый день всем, кто 
нуждается в поддержке. Сейчас как никогда важно 
проявлять милосердие, готовность прийти на по-
мощь, доброту, отзывчивость. Это всегда было 
в крови, в характере нашего народа. Сейчас имен-
но то время, когда необходимо помогать родным, 
близким, друзьям, соседям, знакомым и даже аб-
солютно незнакомым людям. Вместе с депутата-
ми всех уровней, государственными структурами, 
волонтерами мы сделаем все возможное, чтобы 
ни один человек не остался один на один со сво-
ими проблемами. Волонтерский центр «Единой 
России» отрабатывает сотни заявок каждый день. 
Мы не просто реагируем, а помогаем конкрет-
ными делами, каждому оказываем адресную по-

мощь. Кому-то нужны лекарства, кому-то – про-
дукты, а кому-то просто нужно помочь в бытовых 
вопросах. Я уверен, что многие люди откликнутся 
по зову души и сердца, в том числе и предприни-
матели», – сказал Вячеслав Макаров.

Секретарь регионального отделения «Единой Рос-
сии» также отметил, что после завершения пандемии 
коронавируса и общество, и власть станут другими.

Петербуржцы могут обратиться в волон-
терский центр «Единой России», разверну-
тый на площадке региональной обществен-
ной приемной Председателя партии «Единая 
Россия» Д. А. Медведева в Санкт-Петербурге, 
по любому вопросу:

– позвонив по телефонам: 
8 (812) 571-97-38; 8 (931) 350-08-20;

– написав письмо по электронной почте 
op@spb.er.ru

Наши 90-летние юбиляры

АЛИПОВА Таисья Егоровна

ГЛАДЫШЕВА Елизавета Тимофеевна

КАПУСТИНА Татьяна Григорьевна

ПУХОВА Лидия Александровна

ШНАЙДЕРШТЕЙН Евгения Александровна

ЩЕРОВА Александра Дмитриевна

Наши 85-летние юбиляры

КОЗЛОВ Александр Иванович

ТРЕТЬЯКОВА Галина Кузьминична

Наши 80-летние юбиляры

БЫСТРОВА Валентина Павловна

ВИШКЕР Герман Михайлович

МОРОЗОВА Нина Сергеевна

РОДИЧЕВ Юрий Сергеевич

РУДАКОВА Валентина Михайловна

СУЕТИНА Ирина Витальевна

ТАРАСКИНА Галина Николаевна

ТРОЯН Василий Афанасьевич

Наш 75-летний юбиляр

СТЕПАНОВА Людмила Ивановна

ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЕМ  
НАШИХ АПРЕЛЬСКИХ  

ЮБИЛЯРОВ!

КАК СПРАВЛЯТЬСЯ С РАСТУЩЕЙ ТРЕВОГОЙ 
ВО ВРЕМЯ СЛОЖИВШЕЙСЯ ЭПИДЕМИОЛОГИ-
ЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ, СВЯЗАННОЙ С УГРОЗОЙ 
РАСПРОСТРАНЕНИЯ НОВОЙ КОРОНАВИРУС-

НОЙ ИНФЕКЦИИ CОVID-19

Тревога – это ЗДОРОВАЯ И НОРМАЛЬНАЯ ре-
акция организма в ситуации внешней или вну-
тренней опасности. Чаще всего она возникает 
при ощущении потери контроля над угрожа-
ющей ситуацией, когда кажется, что от тебя 
ничего не зависит, и ты ни на что повлиять 
не можешь. Здоровый страх помогает нам при-
нимать быстрые решения перед лицом опасно-
стей, побуждает нас рассматривать различные 
варианты действий и выбирать оптимальные 
из них. Если наш мозг воспринимает что-то как 
пугающее, неизвестное и преувеличивает сте-
пень риска, то в организме происходит выброс 
адреналина и наше тело находится в постоян-
ном стрессе. Страх становится гипертрофи-
рованным, наша психика перестает правильно 
регулировать его, человек испытывает состо-
яние паники. А этого важно избежать, потому 
что в таком состоянии наше поведение может 
быть неконструктивным, повышается подвер-
женность различным заболеваниям

Когда возникает чрезвычайная ситуация, то тре-
вожность может возникать либо из-за недостат-
ка данных, либо от слишком большого количества 
противоречивой информации, слухов. Лучше выб-
рать для себя какой-то один проверенный, досто-
верный источник, из которого вы будете узнавать 
о текущей ситуации. Например, сайт Всемирной 
организации здравоохранения (who.int) или сайт 
Министерства здравоохранения Российской Фе-
дерации (covid19.rosminzdrav.ru).

Старайтесь ориентироваться только на объек-
тивные критерии и дисциплинированно выполняйте 
все необходимые медицинские рекомендации.

Вероятно, вы уже имеете опыт преодоления 
трудных жизненных ситуаций, поэтому вы сможете 
это сделать снова. Важно уметь использовать та-
кой свой опыт. Подумайте о том, что вам нравится 
делать и выделите время для этих занятий. Кому-
то помогает общение с близкими, друзьями, когда 
можно выговориться. Для кого-то самый лучший 
способ – медитация, для кого-то – чтение или он-
лайнэкскурсии в музеи и театры.

Старайтесь общаться с позитивными людь-
ми. Если при общении с кем-то вы ощущаете, 
что уровень вашей тревоги растет, лучше по воз-
можности временно исключить такие контакты. 
Оставайтесь на связи с семьей и друзьями при 
помощи своих гаджетов и социальных сетей. 
Опирайтесь на людей, которые сохраняют здра-
вый рассудок и успокаивают вас.

Позаботьтесь о себе и своем физическом здо-
ровье. В это время особенно важны: здоровый сон, 
умеренная физическая активность, правильное 
питание, соблюдение имеющихся врачебных ре-
комендаций. Это нужно для того, чтобы организм 
смог при необходимости справиться с вирусом.

Научитесь переключаться. Если вы замечаете, 
что уже несколько часов прокручиваете в голове 
тревожные мысли, попробуйте переключиться 
на то, что доставляет вам положительные эмо-
ции. Посмотрите добрый фильм, почитайте книгу, 
поиграйте с ребенком. Жизнь не ограничивается 
только мыслями о вирусе.

– В момент сильной тревоги начните медлен-
но и глубоко дышать, выдох должен быть длин-
нее вдоха. Умойтесь прохладной водой, подер-
жите под ней руки. Примите расслабляющую 
ванну. Посчитайте предметы вокруг себя. Потя-
нитесь, поприседайте.

– Если вы чувствуете, что принятые меры 
не помогают справиться с тревогой, обратитесь 
к специалистам:

Городской телефон доверия 
при ГБУЗ ГПБ 7 имени Павлова 

(Клиника неврозов): 

323–43–43  
(круглосуточно)

Городской психотерапевтический центр:

246–21–80  
(в рабочие дни с 9.00 до 21.00)

Кабинет 
медико социально психологической помощи:

246–21–79  
(рабочие дни с 9.00 до 19.00)
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14 АПРЕЛЯ  
ОТМЕТИЛ СВОЙ 85-ЛЕТНИЙ ЮБИЛЕЙ  

ВИКТОР АЛЕКСАНДРОВИЧ БРЫЗГАЛОВ, 
КОТОРОГО НАШИ ЧИТАТЕЛИ ПОМНЯТ  

ПОД ПСЕВДОНИМОМ ВИК.БРИЗ

ПОРЯДОК ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ВЫПЛАТ ДЛЯ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ

Публикуем поздравление 
родственников автора:

«Дорогой наш человек, поздравляем с юби-
леем! Пусть будет тебе тепло и уютно! Пусть 
жизнь тебя радует ежеминутно! Твои родные 
жена, дочки, зятья и внуки»

Присоединяемся к поздравлению и публи-
куем рассказы автора из цикла «Химия любви».

***
– Как быть, когда синица в руках и журавль 

в небе – не одно и то же, а третьего не дано?
– Спроси совета у жены и сделай наоборот.

***
Что такое любовь на всю жизнь? Это, когда 

тебе давно за семьдесят и все твои ровесницы 
другого пола стали бабулями, а твоя дражайшая 
половина, наоборот, всё молодеет и молодеет.

***
Любовь, как и всё в жизни, многогранна 

и многолика, изменчива и привередлива. Она 
бывает страстной и так себе, с первого взгля-
да и до последнего, обоюдной и треугольной, 
взаимной и безответной, с оглядкой и без, сле-
пой и злой, бестыжей и продажной, маньячной 
и однополой… Кому как повезёт.

***
С химзавивки явилась. Крутится, вертится, 

светится вся:
– Ну, как мы тебе?! Раскрой зенки-то!
– Нештяк… Смотрится!

– Вот и гляди!
– Да уж… У меня до женитьбы тоже волни-

лись и кудрились малость.
– А потом?
– Что потом? Не видишь – разгладило… 

до лысости… с тобой…
– Сам дурак! С больной головы на здоро-

вую… Я же не полысела!

***
Идёт война народная… Неважно, какого 

народа с каким народом, неважно из-за чего, 
за что и кто прав, кто виноват… Важно, что по ту 
и другую стороны линии фронта – матери, дети 
которых почём зря лупят друг друга.

– Господи, – молят Матери одной сторо-
ны, – Господи, спаси и сохрани моё чадо, мою 
кровинушку, отведи беду от сына, убереги его 
от смертушки!

– Господи, – молят Матери другой сторо-
ны, – Господи, спаси и сохрани моё чадо, мою 
кровинушку, отведи беду от сына, убереги его 
от смертушки!

Заклинание с придыханием: слово в сло-
во у тех и других… А пуля – дура! Пока до неё 
дойдёт… Она отлита для боя – убоя, ей прика-
зано бить в цель, а приказы не обсуждаются, 
и ей не до тонкостей психологии убитых горем 
Матерей по ту и другую стороны фронта. Она 
никого не щадит!

Кто на кого накликал беду в порыве любви 
и гнева? Виноватых нет, и правых нет… Есть 
только убитые свинцом и горем…

Вик.Бриз

ДИСТАНЦИОННЫЙ 
ФЕСТИВАЛЬ  

«ГОТОВ К ПОЛЁТУ»
Какой мальчишка не мечтал в детстве быть космонавтом.

Школа № 617, в честь Дня космонавтики и авиации, предло-
жила ребятам принять участие в дистанционном творческим 
конкурсе «Готов к полёту». На конкурс можно было представить 
работы в разных номинациях: «Космический костюм», «Космиче-
ский кулинарный шедевр», «Макет космического транспорта». 

Вот работы наших ребят:

В соответствии с Указом Президен-
та РФ № 249 от 7 апреля 2020 года рос-
сийским семьям, у которых возникло 
право на материнский (семейный) ка-
питал до 1 июля 2020 года, в том числе 
и тем, кто уже полностью распорядил-
ся этими средствами, с апреля по июнь 
устанавливается ежемесячная выплата 
в размере 5 тысяч рублей на каждого 
ребенка в возрасте до трех лет.

Дополнительная финансовая под-
держка семей в связи с острой эпи-
демиологической обстановкой предо-
ставляется из федерального бюджета, 
не уменьшает размер материнского 
капитала и не учитывается в доходах 
семьи при определении права на дру-
гие меры социальной помощи.

Пенсионный фонд обеспечит прием 
заявлений до 1 октября 2020 года и пре-
доставит выплаты за все месяцы с апре-
ля по июнь при наличии у семьи соот-
ветствующего права. Для получения 
средств достаточно подать заявление 
в личном кабинете на портале es.pfrf.ru 
или портале gosuslugi.ru. Никаких до-
полнительных документов владельцу 
сертификата представлять не нужно – 
ПФР самостоятельно запросит все све-
дения в случае необходимости.

В случае отсутствия у гражданина 
учетной записи в системе ЕПГУ, заяв-
ление можно подать в территориаль-
ное Управление ПФР по электронной 
почте, которую можно уточнить в раз-
деле «Контакты региона», или по те-

лефону, указанному в этом разделе. 
Заявление также принимается в тер-
риториальных управлениях и клиент-
ских службах Пенсионного фонда.

Отделение по Санкт-Петербургу 
и Ленинградской области напоминает, 
что в связи с принимаемыми мерами 
по обеспечению санитарно-эпидеми-
ологического благополучия населения 
обратиться в ПФР в настоящее время 
можно только по предварительной за-
писи. Назначить дату и время посеще-
ния клиентской службы можно через 
электронный сервис, а также по теле-
фонным номерам территориальных 
Управлений ПФР, указанным на сайте 
в разделе «Контакты региона».

Примеры выплат семьям:
1. Семья с двумя детьми: первому 

исполнилось два года, второй родил-
ся в январе 2020-го. Заявление на вы-
плату подано в апреле. Каждый месяц 
с апреля по июнь семья будет получать 

по 5 тыс. рублей на каждого из двух 
детей. В общей сложности 30 тыс. ру-
блей за три месяца.

2. Семья с двумя детьми: первому 
исполнилось два года, второй родился 
в январе 2020-го. Заявление на выпла-
ту подано в сентябре 2020 года. Семья 
получит единовременно 30 тыс. рублей.

3. Семья с тремя детьми: младшие 
дети родились в январе 2020-го, стар-
шему в мае 2020-го исполняется три 
года. Заявление на выплату подано 
в апреле. В апреле и мае семья полу-
чит по 15 тыс. рублей (по 5 тыс. на каж-
дого из трех детей), в июне – 10 тыс. 
рублей за двоих детей, которым не ис-
полнилось трех лет. Всего 40 тыс. ру-
блей за три месяца.

4. Семья с одним ребенком, родив-
шимся в мае 2020 года. Заявление по-
дано в августе. Семья единовремен-
но получит 10 тыс. рублей в августе: 
по 5 тыс. рублей за каждый месяц на-
чиная с мая.

В соответствии с Указом Президента РФ № 249 от 7 апреля 2020 года рос-
сийским семьям, у которых возникло право на материнский (семейный) капи-
тал до 1 июля 2020 года, в том числе и тем, кто уже полностью распорядился 
этими средствами, с апреля по июнь устанавливается ежемесячная выплата 
в размере 5 тысяч рублей на каждого ребенка в возрасте до трех лет

Виктор Брызгалов в центре

Сурнин Артур, 2Б

Горелов Артем, 2Б

Струков Илиан, 1А Затейкин Павел, 2Б
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Осень 1941-го года. Вокруг Ленин-
града сжимается кольцо блокады. Фа-
шистские захватчики пытаются про-
рвать оборону и взять город. Во время 
артиллерийских налетов в ленинград-
ское небо неожиданно взмывают зе-
леные ракеты, которыми вражеские 
пособники указывают цели для бом-
бежек – важные объекты города.

С главным героем книги, Мишей 
Алексеевым мы знакомимся в самый 
трудный период его жизни: отец на фрон-
те, мать погибла во время обстрела, 
мальчик остается один с маленькой се-
стренкой на руках. От безысходности он 
решается на кражу и попадает в мили-
цию. Майор государственной безопас-
ности, к которому попадает мальчик, 
понимает, что подросток попал в беду 
и дает Мише ответственное поручение: 
собрать группу надежных ребят и уста-
новить посты на улицах в своем районе, 
чтобы обнаружить человека, пускающе-
го ракеты, проследить за ним, узнать 
его местожительство, выяснить, с кем 
он встречается.

Команда из пяти надежных и про-
веренных друзей начинает добросо-
вестно дежурить. Одного из вражеских 
агентов Мишка встречает в садике Пе-
троградской стороны на углу Зелени-
ной улицы и Геслеровского проспекта 
(ныне Чкаловский проспект). Когда не-
знакомец садится в кабину грузовика, 
Мишка ловко прыгает в кузов. Проехав 
весь Геслеровский, машина сворачи-
вает на Кировский проспект, а за Стро-
гановским (ныне Ушаковским) мостом 
оказывается в Новой Деревни. Еще 
несколько поворотов вправо, и по Тор-
жковской улице или Ланскому шоссе 
грузовик выезжает на проспект Энгель-
са Выборгской стороны. На Поклонной 
горе сворачивает в сторону Коломяг.

Проехав еще сотню метров, маши-
на прибывает к месту назначения – 
деревянному дому немца-колониста, 
в котором жили хозяин, обрусевший 
немец по имени Карл, его жена Ма-
тильда Вильгельмовна и их сын. В по-
вести Матвеева Коломяги предстают 
местом, где осенью 1941 года нахо-
дилось логово вражеских шпионов 
и предателей, готовивших диверсии 
против блокадного Ленинграда.

Отважному подростку удалось 
пробраться в это «осиное гнездо», 
которое долго не могли вычислить 
ленинградские чекисты, и сообщить 
об этом майору госбезопасности. За-
хват и обезвреживание немца-коло-
ниста и немецкого резидента Пауля 
Рихтера происходит под руководст-
вом опытного чекиста Буракова.

Связь с Литейным Бураков поддер-
живает по телефону, находящемуся 
в канцелярии совхоза. Правление сов-
хоза помещалось в доме с башенкой 
напротив «графского дома» (Главная 
ул., 29). Большую помощь в поимке вра-
жеских агентов оказывают коломяжцы, 

дежурившие на улицах в ночное время: 
старик-пчеловод и девушки.

Прибывший отряд красноармей-
цев арестовывает немца-колониста, 
тайного пособника фашистов. На чер-
даке дома обнаружили радиостанцию, 
смонтированную в двух чемоданах, 
шифры, оружие, пакеты со взрывчат-
кой, чемоданы с ракетами. Еще три 
чемодана «заграничной работы» – 
бомбы замедленного действия огром-
ной силы – враги спрятали в подполе, 
между бочками с квашеной капустой.

По мотивам повести «Зеленые це-
почки» в 1970 году на студии «Ленфильм» 
был снят одноименный кинофильм. Ин-
тересно, что главную роль майора Ива-
на Васильевича сыграл ленинградский 
актер Павел Луспекаев, который только 
что закончил сниматься в знаменитом 
«Белом солнце пустыни». Только вот 
съемки фильма «Зеленые цепочки» про-
ходили совсем не в Коломягах.

***
Название книги Герман Матвеев воз-

никло неслучайно. Во время блокады 
немцы использовали сигнальные писто-
леты с ракетами белого, красного и зе-
леного цветов. Таким оружием снабжали 
немецких агентов, которых забрасывали 
в город на Неве. Каждая комбинация 
цветов обозначала свою цель. Сигналь-
щики помогали пилотам люфтваффе 
ориентироваться в небе над темным го-
родом и отыскивать намеченные цели.

Многие блокадники потом вспоми-
нали, что поздней осенью 1941 года 
в разных районах города видели под-

нимающиеся в воздух разноцветные 
сигнальные ракеты. А документы, рас-
секреченные после войны, свидетель-
ствовали, что только в одном из цен-
тральных районов Ленинграда за два 
месяца задержали девять «ракетчиков». 
Одного такого диверсанта задержали 
на углу улицы Аккуратова и 3-й линии 
1-й половины, когда он во время налета 
немецких самолетов запускал сигналь-
ные ракеты. Блокадница Галина Курба-
това своими глазами видела «зеленые 
цепочки», которые хорошо были замет-
ны из Коломяг: они поднимались в небо 
в районе Комендантского аэродрома.

Очевидцы рассказывали, что пуски 
сигнальных ракет немецкими дивер-
сантами во время ночных авианалетов 
производили сильное впечатление. 
Погруженный в полную тьму город 
казался черной равниной, мглу над 
которым прорезали лучи десятков 
прожекторов, в небе монотонно гу-
дели невидимые с земли вражеские 
бомбардировщики, сбрасывая бомбы. 
А снизу, из темноты улиц, в небо лете-
ли разноцветные сигнальные ракеты.

А вот вражеское гнездо, раскрытое 
в Коломягах – вымысел автора. Дейст-
вительно, во второй середине XIX века 
Коломяги стала местом дачного от-
дыха русских немцев. А по соседству 
в Каменке в 1865 году немецкие пе-
реселенцы на арендованной земле 
основали свою колонию. В 1892 году 
от нее отпочковалась колония Вол-
ково на дороге в Коломяги. В Камен-
ке имелся молитвенный дом и школа 
на 40 учеников. Колонисты образцово 
вели сельское хозяйство, занимались 
садоводством, содержали свои улицы 
в идеальной чистоте и порядке.

С началом Великой Отечественной 
войны ленинградские немцы, как 
и финны, оказались в сложном поло-
жении. Уже в августе 1941-го Военный 
совет Ленинградского фронта при-
нял постановление «Об обязательной 
эвакуации немецкого и финского на-
селения из пригородных районов Ле-
нинградской области», но выполнить 
его не успели, так как уже 8 сентября 
замкнулось кольцо блокады.

20 марта 1942 года Военный со-
вет Ленинградского фронта при-
нимает повторное постановление 
за № 00714/а о высылке оставшихся 
внутри блокадного кольца финнов 
и немцев. По воспоминаниям старожи-
лов, которые собрал историк Сергей 
Глезеров, происходило это буднично: 
приходил управдом или милиционер, 
приносил повестку и объявлял о вы-
селении. Никто не смел ослушаться, 
дома заколачивали и шли пешком 
на Финляндский вокзал. «Спецпосе-
ленцев» через Ладожское озеро от-
правляли в Сибирь – в Красноярский 
край, Омскую и Иркутскую области.

В повести «Зеленые цепочки» на-
зываются имена немецких колони-
стов, которые действительно обита-
ли в Коломягах. Так однорукий «дядя 
Петя» оказывается немецким шпио-
ном Паулем Рихтером. Многие пожи-
лые коломяжцы помнят семью нем-
цев Риттеров, обитавших с 1937 года 
в собственном доме на углу Горной 
и Тбилисской улиц, до этого они жили 
в расположенной неподалеку немец-
кой колонии Волково. В этом доме 

семья прожила до высылки в марте 
1942 года. Только после 1956 года Рит-
теры смогла вернуться из ссылки.

А что касается арестов, то в июне 
1942 года в Коломягах за «сектантскую 
деятельность» были арестованы члены 
иосифлянской общины русской истин-
но-православной церкви во главе с ар-
химандритом Клавдием. Вскоре почти 
все члены общины были расстреляны.

***
Автор повести «Зеленые цепочки» 

Герман Иванович Матвеев родился 
7 июля 1904 года на Урале

в городе Кизеле (ныне Перм-
ский край). Окончил Государствен-
ный институт театральных искусств 
и с 1926 года постоянно проживал 
в Ленинграде. Работая в Агиттеатре, 
выпустил свою первую книгу «Ча-
стушка». Писал пьесы, киносценарии, 
но лучше у Матвеева получались про-
изведения для детей. Его спектакль 
«Волшебная калоша» до сих пор идет 
в кукольном театре имени С. В. Об-
разцова. В 1939 году выпустил при-
ключенческую повесть «Одна ночь» 
о пограничниках, в которой ребята-
подростки помогают взрослым в за-
держании шпионов-диверсантов.

Сразу после Великой Отечест-
венной войны в 1945 году написал 
повесть «Зеленые цепочки», расска-
зывающую о приключениях подрост-
ков, участников героической обороны 
Ленинграда. Стоит сказать, что автор 
сам пережил блокаду, видел все изну-
три. Книга весьма отличается от дру-
гих произведений военной тематики, 
читается с интересом, в ней живой, 
динамичный сюжет, нет затянутых 

описаний, каких-то философских или 
психологических рассуждений.

В 1948 году писатель выпустил 
продолжение «Зеленых цепочек» – 
повесть «Тайная схватка», где те же 
мальчишки снова участвуют в обез-
вреживании диверсантов, готовящих 
в Ленинграде взрывы хранилищ ам-
миака. А в 1957 году вышла повесть 
«Тарантул», давшее название всей 
трилогии. В ней главный герой, Миша 
Алексеев, уже участвует в серьезной 
контрразведывательной операции.

В послевоенные годы Матвеев 
написал еще повести «Новый сорт» 
и «Первая весна» о юных садоводах, 
школьные повести «Семнадцатилет-
ние» и «Новый директор», но большого 
успеха они не имели.

В 1959 году Матвеев завершил при-
ключенческую повесть «После бури», 
в которой подростки из шахтерских се-
мей помогают большевикам перепра-
вить в Петербург подпольную типогра-
фию, спрятанную после революционных 
событий 1905 года в заброшенной шах-
те. Действие повести происходит в род-
ном городе писателя Кизеле.

Бывал писатель и в Коломягах. Цен-
тром культурной жизни в послевоенные 
годы являлся клуб «Красный Октябрь» 
от психиатрической больницы Сквор-
цова-Степанова, который коломяжцы 
иронично именовали «красным лап-
тем». Клуб находился в торце Скобе-
левского проспекта на углу Фермского 
шоссе и улицы Аккуратова, сегодня 
здесь построен бизнес-центр «Воин».

Кинотеатр с удовольствием посе-
щали местные жители. Зрительный 
зал был довольно вместительный, 
просторный, с широким экраном. 
В этом клубе и состоялась в 1954 году 
встреча школьников старших классов 
с писателем Матвеевым – автором 
книги «Зеленые цепочки».

Скончался Герман Иванович Мат-
веев 6 декабря 1961 года в Ленингра-
де, в возрасте 57 лет, похоронен на Бо-
гословском кладбище.

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

ПОВЕСТЬ 
О БЛОКАДНЫХ 

КОЛОМЯГАХ
Среди множества художественных произ-
ведений, посвященных Великой Отечест-
венной войне, не затерялась повесть пи-
сателя Г. И. Матвеева, действие которой 
происходит в Коломягах

АНДРЕЙ ЖДАНОВ

Типография ООО «Бостон-спектр», СПб, ул. Курчатова,10.
Подписано в печать 20.04.2020 г.  
Дата выхода в свет 24.04.2020 г.  
Заказ № 107. 
Тираж 30 000 экз.

Информационно-аналитическая газета. Учредитель: Муниципальный Совет внутригородского муниципального образования 
Санкт-Петербурга муниципальный округ Коломяги. Газета зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору 
в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Санкт-Петербургу и Ленинградской области. 
Регистрационный номер ПИ № ТУ 78-01049 от 20.01.2012 г. Распространяется бесплатно. Мнение редакции может не совпадать 
с мнением авторов. Высылая рукопись, автор автоматически соглашается на редакторскую правку текстов.

Адрес и телефон редакции и издателя:  
197375, Санкт-Петербург, пер. Земский, д. 7,  
тел./факс: 454-68-70 (доб. 24).  
e-mail: gazetamo70@yandex.ru 
Главный редактор: Е. Ю. Степанова.

Иллюстрация к книге
Кадр из фильма  

«Зеленые цепочки»

Писатель  
Герман Иванович Матвеев


